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Erziehen leicht gemacht
Gesprächskreis mit Müttern und Vätern zu Fragen rund um die 
Erziehung

An den unten genannten Terminen werden Themen zu Erziehungsfragen 
erörtert. Ausgehend von einem kleinen Fachvortrag bietet das Angebot die 
Möglichkeit zum gegenseitigen Erfahrungsaustausch.

12.01.2012    elterlicher Umgang mit Wut und Aggression
09.02.2012    Sprachentwicklung
08.03.2010    Spielen und neue Medien
10.05.2012    elterlicher Umgang mit kindlicher Sexualität

13.09.2012    Kinderängsten begegnen
11.10.2012    Geschwisterstreit
08.11.2012    Kinderträume
13.12.2012    Wahrnehmung / Wahrnehmungsstörungen

Termine jeweils donnerstags von 09:30 – 11:00 Uhr

Ort:	 KoALa (Kontakt/Anlaufstelle/Laden)
	 Schwimmbadstraße 6, 76646 Bruchsal

Leitung:	 Mitarbeiter/Innen der Psychologischen Beratungsstelle 		
	 Bruchsal

Gebühr:	 kostenfreie Veranstaltung

Anmeldung:	 ist nicht erforderlich

Montagsgesprächskreis
Vielleicht kennen Sie das auch:
–	 mein Kind erzählt mir, dass es keine Freunde findet oder ein Erlebnis hatte, 

mit dem es nicht fertig wird und ich als Elternteil, weiß auch nicht so recht, 
was ich noch raten kann

–	 mein Kind kommt vom Wochenendbesuch beim Vater / bei der Mutter ver­
stört zurück und ich weiß nicht, wie ich damit umgehen soll

–	 am Wochenende gibt es mehr Streit in der Familie, als mir lieb ist

Solche Vorkommnisse und der normale erzieherische Alltag wie Anziehen, 
Essen, Schlafen gehen, Spielen beschäftigen Eltern sehr und es wäre mal 
ganz gut, sich darüber auszutauschen oder Rat zu holen. 
Im Montagskreis ist dies in Zukunft möglich. Er findet einmal im Monat statt. 
Um ein gute Atmosphäre zu ermöglichen, ist die Teilnehmerzahl auf 6 Perso­
nen begrenzt. 
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Auch Dinosaurier-Eltern lassen sich scheiden…
Wie geht es den kleinen Dinos dabei?
Gruppe für Mädchen und Jungen im Alter von 8 bis 12 Jahren

Kinder, deren Eltern sich getrennt haben, werden in der Gruppe unterstützt, 
ein realistisches Bild von der Scheidung zu erlangen. Sie werden ermutigt, 
ihre Gefühle auszudrücken, einen eigenen Standpunkt zu finden und zu Gehör 
zu bringen und ihr Leben in beiden Elternhäusern mehr mitzugestalten. Sie 
haben die Möglichkeit zu erleben, dass auch andere Kinder von Trennung 
betroffen sind. 

Der Kurs fördert die Kinder, wieder frei zu werden für ihre eigenen alters­
gemäßen Entwicklungsaufgaben. 

Über Spiele, Geschichten, Malen, Gespräche, Videos und Filme wird eine kind­
gerechte Auseinandersetzung mit dem Thema ermöglicht. 

Mütter und Väter werden an vier Nachmittagen im parallel stattfindenden 
Kurs „Eltern bleiben – trotz Trennung und Scheidung“ (siehe Ausschreibung) 
unterstützt, auch in diesem Lebensumbruch ihre Kinder im Blick zu behalten, 
zu begleiten und zu fördern.

Unverbindlicher Info- und Schnuppernachmittag für Eltern und Kinder am 
Donnerstag,19. Januar 2012, 16 – 18 Uhr, nach telefonischer Anmeldung 

Gruppendauer:	 02. Februar bis 24. Mai 2012,
	 donnerstags 16:00 – 17:30 Uhr,
	 inklusive einer Wochenendfreizeit 
Auswertungs-
gespräche:	 nach Kursende

Kursleitung:	 Beate Mechela, Dipl. Psychologin und Psychologische
	 Psychotherapeutin

                       	 Volker Wannersdorfer, Dipl. Pädagoge, Medienpädagoge

Termine:	 jeweils montags von 9:00  – 11:00 Uhr an folgenden Tagen
	 09.01. / 13.02. / 12.04. / 16.04. / 14.05.2012. 
	 Die Termine für das 2. Halbjahr werden noch bekannt gegeben.

Ort:	 Außenstelle Wiesental, Schanzenstr. 1a, 1.0G

Leitung:	 Maria Aulbach-Schödel, Dipl. Sozialarbeiterin (FH),
	 Systemische Familientherapeutin (DGSF)

Gebühr:	 keine

Anmeldung:	 Diakonisches Werk Bruchsal, Tel. 0 72 51/9 15 00
	 oder 0 72 54 / 53 92
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Eltern bleiben – trotz Trennung und Scheidung
Elternkurs zur Kindergruppe „Auch Dinosaurier-Eltern lassen sich schei-
den…“
im Rahmen des Landesprogramms

In Trennung und Scheidung sind Eltern zuerst mit sich, der Paarbeziehung und 
der Neuregelung ihrer Lebenssituation beschäftigt. Alle eigenen Kräfte sind 
gefordert, diese Krise zu meistern. 
Die Kinder geraten in dieser Zeit meist aus dem Blickfeld. Kinder sind aller­
dings immer von der Entscheidung ihrer Eltern mit betroffen und meist sehr 
verunsichert: eine bisher vertraute Welt zerbricht. Sie wollen ihre Eltern mit 
ihren Gefühlen oft nicht zusätzlich belasten.

Im Kurs wird den Eltern ermöglicht, die Auswirkungen der Trennung auf ihre 
Kinder wahr zu nehmen und zu verstehen. Sie werden unterstützt, mit ihren 
Kindern neu ins Gespräch zu kommen und den Übergang auch für diese 
förderlich zu gestalten.

Der Elternkurs findet begleitend zur Kindergruppe und teilweise unter Ein­
beziehung der Kinder statt. 

Termine:	 jeweils donnerstags
	 19.01.2012, 16:00  – 18:15 Uhr, Eltern mit Kindern
	 22.03.2012, 16:00 – 17:30 Uhr, Eltern 
	 24.05.2012, 16:00 – 18:15 Uhr, Eltern mit Kindern
	 14.06.2012, 16:00  – 18:15 Uhr, Eltern

Kursleitung:	 Beate Mechela, Dipl. Psychologin und Psychologische 		
	 Psychotherapeutin

                     Volker Wannersdorfer, Dipl. Pädagoge,	 Medienpädagoge

Gebühr:	 keine

Teilnehmer:	 Eltern der Dinosaurier-Kindergruppe

Anmeldung:	 Diakonisches Werk Bruchsal, Tel. 0 72 51/9 15 00
	 gemeinsam mit Anmeldung der Kinder zur Dinosaurier-		
	 Gruppe

Gebühr:	 65,– Euro, Ermäßigung nach Absprache

Teilnehmerzahl:	 maximal 10 Kinder

Anmeldung:	 Diakonisches Werk Bruchsal, Tel. 0 72 51/9 15 00
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Stark und mutig in die Welt gehen: 
Gruppe für Vorschulkinder zur Förderung ihrer sozialen Kompetenz und 
ihres Selbstvertrauens

„An dem Abend, als Max seinen Wolfspelz trug und nur Unfug im Kopf 
hatte…“, so fängt die Geschichte von Maurice Sendak an, in der er Max auf 
seinem abenteuerlichen Weg begleitet, mit seinen Ängsten, seiner Furcht und 
seiner Selbstunsicherheit umzugehen. 

Kinder im Alter von 5-7 Jahren, die Probleme mit Gleichaltrigen haben, die 
schnell und oft wütend werden, die unkooperativ spielen oder die keine oder 
wenig Freunde haben, sich wenig getrauen, zurückhaltend gegenüber Gleich­
altrigen sind, werden an den 8 Nachmittagen die Welt von Max entdecken.
Sie lernen dabei Fähigkeiten zu erwerben, die für die Schule wichtig und 
notwendig sind wie Kooperation und soziales Verhalten. 

Wir werden mit Max und den wilden Kerlen (oder „Kerlinnen“) auf die Suche 
nach Freundschaften gehen. Wir suchen Schätze in uns selbst zu entdecken 
und zu heben, unseren inneren Tiger zu zähmen und andere besser wahrzu­
nehmen.

Termine:	 8 Treffen, jeweils freitags von 15:30 –17:00 Uhr,
	 ab dem 02.03.2012 bis zum 04.05.2012

Ort:	 Psychologische Beratungsstelle des Diakonischen
	 Werkes / Franziskushaus
	 Schanzenstraße 1a, 68753 Waghäusel-Wiesental

Kursleitung:	 Maria Aulbach-Schödel, Dipl. Sozialarbeiterin (FH),
	 Systemische Familientherapeutin (DGSF)

	 Heike Dreher, Erziehungswissenschaftlerin M.A.,
	 Systemische Familientherapeutin

Gebühr:	 45,– Euro je Kind, Ermäßigung möglich

Anmeldung:	 Diakonisches Werk Bruchsal, Tel. 0 72 51/9 15 00
	 oder schriftlich, Anmeldeschluss 24.02.2012
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Übergänge gestalten – vom Kindergarten in die Schule
Elternkurs begleitend zur Kindergruppe „Stark und mutig in die Welt 
gehen“
im Rahmen des Landesprogramms

Es ist nicht immer leicht, sich auf einen neuen Lebensabschnitt einzulassen; 
gerade wenn man noch sehr jung ist und über wenig Erfahrung verfügt. Der 
Übergang vom Kindergarten in die Schule kann solch ein Ereignis sein. Mit 
dem Kurs wollen wir Eltern ansprechen, deren Kinder sich mit der anstehen­
den Veränderung schwer tun könnten und sich Sorgen machen, wie ihr Kind 
die neue Situation bewältigen wird.

Themen sind: 
–  Kindliche Entwicklung und ihre Besonderheiten
–  Möglichkeiten zur Förderung des Kindes
–  Soziale Kompetenz und Selbstvertrauen

Ziel des Kurses ist es, alltagspraktische Lösungen zu erarbeiten, um das Kind 
gut und sicher zu begleiten.

Termine:	 jeweils dienstags 06.03. / 20.03. / 14.04. und 08.05.2012
	 von 19:00 – 21:00 Uhr

Ort:	 Psychologische Beratungsstelle des Diakonischen
	 Werkes / Franziskushaus
	 Schanzenstraße 1a, 68753 Waghäusel-Wiesental

Kursleitung:	 Maria Aulbach-Schödel, Dipl. Sozialarbeiterin (FH),
	 Systemische Familientherapeutin (DGSF)

	 Heike Dreher, Erziehungswissenschaftlerin M.A.,
	 Systemische Familientherapeutin

Hinweis:	 Der Elternkurs kann auch belegt werden, ohne dass ein 	
	 Kind in der Kindergruppe „Stark und mutig in die Welt 		
	 gehen“ teilnimmt.

Gebühr:	 keine

Anmeldung:			  Diakonisches Werk Bruchsal, Tel. 0 72 51/9 15 00
			  oder 0 72 54 / 53 92
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Wie umarme ich einen Kaktus 
Elternsein in der Pubertät – ein Kurs für Eltern von 12- bis 16-Jährigen
(nach dem Konzept des Bildungszentrums Singen)

im Rahmen des Landesprogramm

4 Abende über die oft schwierige und aufregende Zeit des Erwachsenwerdens 
und der Loslösung von den Eltern.
Pubertät ist eine notwendige Phase der Entwicklung von Jugendlichen / jun­
gen Erwachsenen. Sie ist eine Zeit des Wandels für die Beziehung zwischen 
Eltern und ihren Kindern.

Themen sind: 
Neue Erkenntnisse der Gehirnphysiologie und Entwicklungspsychologie, 
Sexualität, Suchtgefahren, Elternverantwortung…

Der Kurs bietet die Möglichkeit, eigene Beispiele aus dem Erziehungsalltag 
einzubringen.

Termine:	 mittwochs, 07.03. / 14.03. / 21.03. / 28.03.2012
	 jeweils 19:30 – 21:30 Uhr

Kursleitung:	 Ulrike Fettig-Durst, Dipl. Sozialpädagogin (FH),
	 Systemische Familientherapeutin (IGST)

	 Renate Rauch, Dipl. Sozialarbeiterin (FH),
	 Systemische Familientherapeutin

Gebühr:	 keine

Teilnehmerzahl:	 maximal 15 Personen

Anmeldung:	 Diakonisches Werk Bruchsal, Tel. 0 72 51/9 15 00

ADHS bei Kindern
Elternseminar im Rahmen
des Landesprogramms 

Kinder mit Aufmerksamkeits-Defizit-/Hyperaktivitätsstörung (ADHS) haben 
Schwierigkeiten mit ihrer Konzentrations- und Aufmerksamkeitsspanne, 
sowie der Regulierung ihrer Unruhe. Die führt zu Problemen im familiären 
und schulischen Bereich. Die häufig negative Reaktion des Umfeldes führt oft 
zu sinkendem Selbstwertgefühl und löst weitere Probleme aus. Das Eltern­
seminar will Wege aufzeigen um diesen Kreislauf zu durchbrechen, damit ein 
neuer Umgang miteinander gefunden werden kann.
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Inhalte sind: Informationen über Ursache und Erscheinungsformen von ADHS. 
Grundlegendes zum angemessenen Umgang und therapeutische Ansätze. 
Elterntraining. Austausch in der Elterngruppe. 

Termine: 	 dienstags, 24.04. / 08.05. / 15.05. / 22.05.2012
	 jeweils von 19:30 – 21:00 Uhr

Ort:	 Diakonisches Werk, Wörthstraße 7, 76646 Bruchsal

Kursleitung:	 Ulrich Zimmermann, Heilpädagoge in eigener Praxis

Gebühr:	 keine

Teilnehmerzahl:	 maximal 15 Personen

Anmeldung:	 Diakonisches Werk Bruchsal, Tel. 0 72 51/9 15 00

Was nun – Trennung und Scheidung, was tun?
Psychologische, pädagogische und rechtliche Informationen zum Thema 
Trennung und Scheidung unter besonderer Berücksichtigung der 
Situation von Kindern im Trennungsprozess der Eltern

Weitere Themen:
Sorgerecht, Umgangsrecht, Besuchsregelung, neues Unterhaltsrecht, Zu­
gewinnausgleich, Mediation.

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem Arbeitskreis „Trennung und 
Scheidung“ statt.

Termin I: 	 Dienstag, 24.04.2012 von 19:30 – 21:00 Uhr

Ort: 	 Stadtbibliothek Waghäusel, Gymnasiumstraße 1,
	 68753 Waghäusel

Referentinnen:	 Maria Aulbach-Schödel, Dipl. Sozialarbeiterin (FH),
	 Systemische Familientherapeutin (DGSF)

	 Cornelia Nees, Fachanwältin für Familienrecht in
	 Philippsburg

Anmeldung:	 bei Frau Sälzler, Frauenbeauftragte der Stadt Waghäusel, 	
	 Tel. 0 72 54 / 207-118
	 oder beim Diakonisches Werk Bruchsal,
	 Tel. 0 72 51/ 9 15 00

Termin II: 	 Donnerstag, 05.07.2012 von 19:30 – 21:00 Uhr

Ort: 	 Diakonisches Werk, Wörthstraße 7, 76646 Bruchsal
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Referentinnen:	 Ulrike Fettig-Durst, Dipl. Sozialpädagogin (FH),
	 Systemische Familientherapeutin (IGST)

	 Ilse Herberger, Rechtsanwältin mit Schwerpunkt
	 Familienrecht in Waghäusel-Wiesental

Anmeldung:	 Diakonisches Werk Bruchsal, Tel. 0 72 51/9 15 00

Mit Papa im Wald – gemeinsam was erleben!
Vater-Kind-Kurs für Kinder von 9 bis 12 Jahren

im Rahmen des Landesprogramm 

Ein Abenteuerwochenende, an dem Kinder ihren Papa mal ganz für sich 
alleine haben. Das Vater-Kind-Team bereitet sich aus der Waldküche sein 
Essen selbst zu, baut sein eigenes Nachtlager aus Naturmaterialien, geht 
auf Entdeckungsreise und Spurensuchen im Wald und sammelt Holz für ein 
nächtliches Lagerfeuer. Das Erleben als Team und die gemeinsamen Erfah­
rungen in der Natur bieten den Vätern und ihren Kindern die Möglichkeit, sich 
besser kennen zu lernen und ihre Beziehung zueinander zu vertiefen. Es wer­
den verschiedene Erziehungsthemen (z.B. Vater-Kind-Beziehung, Vaterrolle…) 
besprochen und es besteht Gelegenheit zum gegenseitigen väterlichen Aus­
tausch. Kindern soll dieses Angebot eine unbeschwerte und kreative Zeit mit 
ihren Vätern und anderen Kindern ermöglichen.

Termine:	 Montag, 25.06.2012 von 19:00 – 20:30 Uhr
	 Väter-Infotreffen
	 Diakonisches Werk, Wörthstr. 7, Bruchsal

	 Von Samstag 07.07.2012 um 9:00 Uhr
	 bis Sonntag 08.07.2012 um 12:00 Uhr
	 Abenteurerwochenende im Wald

	 Samstag, 21.07.2012 von 15:00 bis 17:00 Uhr
	 Nachbesprechung

Kursleitung:	 Eva Zimmermann, Dipl. Sozialarbeiterin (FH)
	 Michael Durst, Förster

Gebühr:	 keine

Teilnehmerzahl:	 maximal 8 Vater-Kind-Teams

Anmeldung:	 Diakonisches Werk Bruchsal, Tel. 0 72 51/9 15 00
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„Zwischen den Stühlen“ – Kinder in familiären Konflikt- 
und Trennungssituationen
Fortbildung für ErzieherInnen 

Kinder lieben ihren Vater und ihre Mutter. Bei familiären Konflikten, bei Tren­
nung und Scheidung kommen sie innerlich in eine schwierige Lage – sie 
sitzen regelrecht „zwischen den Stühlen“. Wie reagieren Kinder? Welche 
Notzeichen senden sie und wie versuchen sie sich selbst zu helfen? Was 
brauchen Kinder in dieser Situation? 

Unterstützungsmöglichkeiten im Kindergarten, Angebote der Psychologischen 
Beratungsstelle für betroffene Kinder und ihre Eltern, Hilfen und Aufgaben des 
Jugendamtes und für ErzieherInnen wichtige rechtliche Aspekte bei Trennung 
und Scheidung werden Thema des Fortbildungstages sein.

Es besteht die Gelegenheit zum Austausch und Fragen aus der beruflichen 
Praxis einzubringen.

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem Arbeitskreis „Trennung und 
Scheidung“ Bruchsal, im Rahmen des 25-jährigen Jubiläums, statt.

Termin:	 Montag, 25.06.2012 von 09:00 – 16:30 Uhr

Ort:	 Martin-Luther-Haus, Luisenstr. 1a, Bruchsal 

Referentinnen:	 Beate Mechela, Dipl. Psychologin,
	 Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 		
	 Jugendliche, Diakonisches Werk Bruchsal

	 Rudi Schuhmacher, Dipl. Sozialpädagoge,
	 Landratsamt Karlsruhe, Jugendamt

                          	 Ilse Herberger, Rechtsanwältin mit Schwerpunkt
	 Familienrecht in Waghäusel-Wiesental

Gebühr:	 30,– Euro

Teilnehmerzahl:	 maximal 20 Personen

Anmeldung:	 Diakonisches Werk Bruchsal, Tel. 0 72 51/9 15 00 
	 Anmeldeschluss: 15.06.2012
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Wie wurde ein kleines Kind zu Asterix dem Gallier (dem 
Großen)?
oder: Wie werde ich selbstbewusst und sozial kompetent?

Asterix, der kleine Gallier, ist mutig, klug, humorvoll, hat viele Freunde, kann 
kämpfen, setzt sich für Schwache ein und gewinnt immer. Natürlich handelt 
es sich um eine Comicfigur, die sich aber immer wieder erproben muss und 
neuen Anforderungen ausgesetzt ist. Könnte es nicht sein, dass auch dieser 
Comicheld Asterix als Kind Probleme hatte mit Gleichaltrigen, dass er vielleicht 
schüchtern war, unbeliebt war, oder bei anderen aneckte? Er lernte daraus das 
Beste zu machen und zum großen Asterix zu werden. 

Der Kurs soll das Selbstvertrauen von Kindern im Grundschulalter stärken und 
deren soziale Kompetenz fördern. Er dauert insgesamt 10 Nachmittage und 
beginnt mit einem Elterntreffen, bei dem der Kurs vorgestellt wird

Elterntreffen:	 12.07.2012 von 16:30 – 18:00 Uhr und
	 24.10.2012 von 18:00 – 20:00 Uhr

Kursdauer:	 19.09. – 19.12.2012, mittwochs 15:30 – 17:00 Uhr

Auswertungsgespräche:	 nach Kursende

Kursleitung:	 Maria Aulbach, Dipl. Sozialarbeiterin (FH),
	 Systemische Familientherapeutin (DGSF)

	 Christa Gessler, Dipl. Heilpädagogin (FH)

Gebühr:	 45,– Euro pro Kind, Ermäßigung nach Absprache

Teilnehmerzahl:	 maximal 10 Kinder

Anmeldung:	 Diakonisches Werk Bruchsal, Tel. 0 72 51/9 15 00
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Ferienfreizeit in der Odenwaldhütte Heidelsheim für Kinder 
von 6 bis 12 Jahren 
Wie jedes Jahr findet in den ersten drei Wochen der Sommerferien vom 30. Juli 
bis 17. August 2012 die Stadtranderholung des Diakonischen Werkes Bruchsal 
für Kinder von 6 bis 12 Jahren in der Odenwaldhütte Heidelsheim statt.

Das Angebot richtet sich an Kinder aus Bruchsal und Umgebung.

Bei Spiel, Spaß und Abenteuer verbringen die Kinder mit Gleichaltrigen ihre 
Ferien, je nach Wahl, 1, 2 oder 3 Wochen, jeweils montags bis freitags von 
8.00 bis 17.00 Uhr. 
Geschulte MitarbeiterInnen und angehende ErzieherInnen gestalten für und mit 
den Kindern ein spannendes Programm.  
Mit Frühstück, Mittagessen und Nachmittagsimbiss ist für das leibliche Wohl 
bestens gesorgt. 

Die Kosten der Freizeitmaßnahme belaufen sich für die 
1-wöchige Teilnahme auf 85,– Euro 
2-wöchige Teilnahme auf 160,– Euro
3-wöchige Teilnahme auf 230,– Euro

Für telefonische Auskünfte stehen Ihnen Herr Kluge oder Frau Waldbüsser vom 
Diakonischen Werk Bruchsal, Tel. 07251/91500 gerne zur Verfügung. 

Anmeldung ist ab sofort möglich. Nähere Informationen finden Sie auf unserer 
Homepage unter www.diakonie-laka.de
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Girls, Girls, Girls – Wohlfühltag für Mädchen
Angebot der Psychologischen Beratungsstelle im Rahmen des Ferien-
programms der Stadt Bruchsal

An einem schönen Platz in der Natur wollen wir es uns an diesem Sommertag 
richtig gut gehen lassen. Dabei könnt ihr auch gleich noch einen „Wohlfühl-
Selbsthilfe-Koffer“ für stressige (Schul-)Zeiten zusammenstellen.

Mit Spaß und kleinen Experimenten könnt ihr herausfinden, was euch gut 
tut. Wir wollen miteinander relaxen und entspannen, aber auch unsere Kräfte 
testen und stärken. Wir geben euch Anregungen, wie ihr knifflige Situationen 
zu eurem Wohlbefinden lösen könnt.

Mittags verwöhnen wir uns mit einem Picknick. Bitte bringt dafür eine Klei­
nigkeit zum Essen mit: Obst, Gemüse, Käse oder einen Dipp. Wir sorgen für 
Getränke.

Termin:	 Dienstag, 31.07.2012 von 10:00 – 17:00 Uhr

Ort:	 Treffpunkt an der Peterskirche in Bruchsal

Wer:	 Mädchen im Alter von 10 – 13 Jahren

Kursleitung:	 Beate Mechela, Dipl Psychologin
	 Christa Gessler, Dipl. Heilpädagogin (FH)

Gebühr:	 keine, jedoch einen Beitrag zum Picknick

Teilnehmerzahl:	 max. 12 Mädchen

Anmeldung:	 nach Erscheinen des Ferienpasses beim Tageselternverein 	
	 Bruchsal

Resilienz – gesunde Entwicklung trotz widriger Lebensum-
stände
Fortbildung für ErzieherInnen 

Manche Kinder sind trotz schwerer Lebensschicksale erstaunlich „gesund“. 
Sie entwickeln sich auch mit Entwicklungsrisiken – wie Armut oder Trennung 
der Eltern, langer, schwerer Erkrankung oder Tod in der Familie oder bei nahe 
stehenden Menschen – unerwartet gut. 

Wie kommt das? Welche schützenden Faktoren spielen dabei eine Rolle? 
Wie können ErzieherInnen die Resilienz von Kindern fördern?

Dieser Fortbildungstag gibt Ihnen für Ihr Arbeitsfeld psychologische, pädago­
gische und methodische Anregungen.
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Es besteht die Möglichkeit, Beispiele aus Ihrem Berufsalltag einzubringen.

Termin:	 Dienstag, 16.10.2012, 9:00 – 16:30 Uhr
	 mit Mittagspause

Referentinnen:	 Beate Mechela,
	 Dipl. Psychologin und Psychologische Psychotherapeutin

	 Birgit Eisenhuth-Meister, Dipl. Heilpädagogin (FH)

	 Psychologische Beratungsstellen für Eltern, Kinder und 
	 Jugendliche, Diakonisches Werk Bruchsal und Bretten

Gebühr:	 45,– Euro

Teilnehmerzahl:	 maximal 16 Personen, 
	 vorrangig aus dem Landkreis Karlsruhe

Anmeldung:	 Diakonisches Werk Bruchsal,  Tel. 07251/91500

Anmeldeschluss:	 Ende September 2012

Tod, Verlust und Trauer 
Fortbildung für SchulsozialarbeiterInnen von Schülern im Alter von 6 bis 
16 Jahren

Kinder und Jugendliche werden immer wieder mit Tod und Verlust konfrontiert. 
Ihr Verständnis von Tod und damit auch ihre Reaktion auf Tod sind abhängig 
von ihrem Alter und von bisherigen Erfahrungen in Familie und Gesellschaft. 
Auch kulturelle, soziale, wirtschaftliche und religiöse Faktoren spielen eine 
Rolle. Trauer braucht Zeit, Raum und Begleitung.

Der Fortbildungstag gibt Ihnen für Ihr Arbeitsfeld psychologische, pädagogi­
sche, seelsorgerische und methodische Anregungen. Schriftliche Materialien 
werden den TeilnehmerInnen zur Verfügung gestellt.

Es besteht die Möglichkeit eigene Beispiele aus Ihrem Berufsalltag einzu­
bringen.

Termin:	 Dienstag, 20.11.2012, 9:00 – 16:30 Uhr
	 mit Mittagspause

Referentinnen:	 Beate Mechela,
	 Dipl. Psychologin und Psychologische Psychotherapeutin

	 Dagmar Jarczak, Dipl. Sozialpädagogin (FH),
	 Systemische Familientherapeutin

Gebühr:	 45,– Euro
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Teilnehmerzahl:	 maximal 16 Personen, 
	 vorrangig aus dem Landkreis Karlsruhe

Anmeldung:	 Diakonisches Werk Bruchsal,  Tel. 07251/91500

Anmeldeschluss:	 Ende September 2012

Das erste Jahr mit meinem Baby
Ein Kurs, der Eltern in ihrer neuen Rolle begleitet und unterstützt

im Rahmen des Landesprogramm 

Themen:	 –	Signale des Babys verstehen
	 – Schreien und Schlafen
	 – Tragen und Verwöhnen
	 – Ernährung im 1. Lebensjahr
	 – Sicherheit und richtiges Handeln bei Notfällen

Termine: 	 Kurse werden laufend angeboten,
	 Anfrage beim Diakonischen Werk Bruchsal

Ort: 	 Koala, Schwimmbadstraße 6, 76646 Bruchsal

Kursleitung:	 Birgit Bardua, Dipl. Sozialpädagogin (FH),
	 Systemische Familientherapeutin (DGSF)

	 Ina Hecht, Hebamme

Gebühr:	 keine

Hinweis:	 Elternbildungsgutscheine in Höhe von 40,– Euro können
	 eingelöst werden. 

Teilnehmerzahl: 	 8 Personen

Anmeldung:	 Diakonisches Werk Bruchsal, Tel. 0 72 51/9 15 00



Veranstalter:

Diakonisches Werk Bruchsal
Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 
Jugendliche

Wörthstraße 7, 76646 Bruchsal,
Tel. 0 72 51 / 9 15 00, Fax 0 72 51 / 91 50 99

www.diakonie-laka.de,
E-Mail: bruchsal@diakonie-laka.de 

Unsere Bankverbindung:
Evangelische Kreditgenossenschaft Kassel
(BLZ 520 604 10) Konto-Nr. 510 033

Hinweise: 

Anmeldung: 
Bitte melden Sie sich telefonisch, per E-Mail oder schriftlich für die jeweilige 
Veranstaltung bei uns an. 

Veranstaltungsort: 
Wenn nicht anderes angegeben, finden alle Veranstaltungen in den Räumen 
des Diakonischen Werkes statt.
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25 Jahre Arbeitskreis „Trennung und Scheidung“ Bruchsal
Anlässlich des Jubiläums des Arbeitskreises finden in der Zeit vom 
25.06. bis 29.06.2012 folgende Veranstaltungen statt:

–  Jubiläumsveranstaltung mit Vortrag und Rückblick
–  Erzieherinnenfortbildung
–  Kinoveranstaltung
–  Büchertisch in der Stadtbibliothek Bruchsal

Bitte entnehmen Sie Zeit und Ort der oben genannten Veranstaltungen der 
örtlichen Presse.


